
R+V Birte Stapelfeldt, 04553 895 33 53,  training@nachwuchs-foerderung.de 
Teilnahme auf eigene Gefahr! Zugelassen sind nur Pferde mit aktiver Haftpflichtversicherung!

20. + 21.02.2026 
Franziska Haase (Dressurlehrgang) und Merle Hennings (Reitsimulatortraining) 

Feinheiten in Sitz und Einwirkung überprüfen und optimieren

Der Reitsimulator bietet sofortiges Feedback zu Körperhaltung, Sitz, Hilfengebung und Bewegung des Reiters,  
dabei wird der genaue Einfluss dieses Zusammenspiels auf das Pferd deutlich. 

In den Dressureinheiten mit Franziska Haase können diese Erfahrung sofort zur Optimierung der Harmonie zwischen Pferd und Reiter  
umgesetzt werden. Lektionen, Aufgaben oder einzelne Elemente lassen sich so möglicherweise verbessern.  

Am Freitag, den 20.2., findet noch ein gemeinsamer Kaminabend für Interessierte im Lighthouse Hotel statt. Franziska Haase gibt  
Einblicke in das Training und Management ihrer Dressurpferde - vom Youngster bis zum Start in internationale Prüfungen. 

Teilnehmer:	 Reiter ab LK 6,  die Sitz und Einwirkung auf ihr Pferd/Pony prüfen und optimieren möchten 

Kosten:	 210€ für 2 Reit- und 2 Simulator-Einheiten/ Gastboxen auf Anfrage 

Anmeldung:	 www.birte-stapelfeldt.de (onlineFormular) - Meldeschluss: 15.2.2026 

Ort:	 	 Reitsportzentrum Hennings, Stinteck 57, 25761 Westerdeichstrich/OT Stinteck

Dressurlehrgang mit Franziska Haase + Reitsimulatortraining

http://www.birte-stapelfeldt.de

